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PROGRAMMAZIONE 

DIPARTIMENTO INCLUSIONE 
 

Anno scolastico 2026/2027 
 

L’inclusione, come processo multifattoriale e in continuo divenire, si pone come occasione di 
crescita consapevole per l’intera comunità educante, accrescendo la coscienza e la cognizione per 
progettare piani di miglioramento organizzativo e culturale secondo una prospettiva inclusiva e 
democratica, e con la valorizzazione e con la promozione della persona e dei processi di umanizzazione 
della società.  

Il Dipartimento di sostegno è un team di docenti con specializzazione polivalente per il sostegno 
che svolgono il ruolo di “facilitatori” dell’apprendimento, con competenze pedagogico-didattiche e 
relazionali finalizzate all’integrazione attraverso la mediazione un ’attività educativo-didattica di 
supporto. Tale attività si propone come obiettivo finale la formazione unitaria dei discenti con Bisogni 
Educativi Speciali nei suoi aspetti di IDENTITA’, AUTONOMIA e COMPETENZA, in un clima di 
accoglienza, apprezzamento del singolo nella sua unicità ed educazione ai valori appresi e vissuti. 

All’interno del nostro Istituto “fare scuola” significa insegnare in un ambiente di cooperazione in cui a tutti 
è data la possibilità di perseguire obiettivi comuni senza ridurre gli standard ma rendendoli accessibili a ciascuno. 
Ognuno, secondo le proprie possibilità, deve poter esprimere le proprie potenzialità, in armonia con il gruppo 
classe. In accordo con gli obiettivi espressi nel PTOF dell’Istituto, il nostro Dipartimento avrà cura di: 

 Realizzare la migliore integrazione possibile degli alunni con Bisogni Educativi Speciali 
all’interno delle proprie classi, dell’Istituto e del territorio, attraverso un’efficace azione 
educativo- didattica, con la piena collaborazione dell’intera Istituzione scolastica e l’azione 
sinergica con Enti locali, ASL e famiglie.  

 Promuovere e favorire scambi di informazioni, di esperienze e di materiali didattici. 

 Proporre, confrontare e condividere proposte e metodologie didattiche adeguate alle diverse 
situazioni. 

 Promuovere e condividere proposte per l’aggiornamento e la formazione del personale. 

 Creare una progettazione educativa per un adeguato inserimento degli alunni.  

 Fornire all’interno dei Consigli di Classe strategie e orientamenti per una gestione didattica 
ed educativa quanto più adeguata del discente.  

 Stabilire obiettivi, tempi e metodologie comuni. 

Il Dipartimento dovrà: 

 Utilizzare sussidi utili a svolgere le attività didattiche, proponendo l’acquisto di materiale 
didattico e informatico adatto. 

 Ottemperare gli adempimenti normativi in collaborazione con l’Equipe multidisciplinare e 
con le famiglie. 

I docenti per un’adeguata presa in carico dell’alunno, avranno cura di: 
 Analizzare la documentazione di partenza, in caso di nuovi ingressi (diagnosi funzionale, profilo 

dinamico funzionale, ecc.); 
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 Avere un’osservazione diretta attenta e scrupolosa 
 Favorire, ove e quando possibile, una sinergia con il gruppo dei pari. 

Partendo da un’analisi attenta della normativa e dalla considerazione che il percorso formativo del 
discente  debba svolgersi secondo una coerenza e una continuità educativa forte e motivata, i docenti 
del Dipartimento porranno particolare cura ad individuare la programmazione e gli interventi 
educativi/didattici ,calibrandoli  sulle capacità cognitive individuali di ciascun allievo/a al fine di 
raggiungere, in base ai bisogni e alle reali capacità dei singoli individui, i seguenti obiettivi generali, 
sia relazionali che didattici: 

 Realizzare un buon grado di socializzazione e di integrazione all’interno del gruppo 
classe, dell’Istituto e del territorio; 

 Stimolare il miglioramento dell’asse relazionale con gli altri studenti, con i docenti e i non 
docenti; 

 Sviluppare l’attitudine alla collaborazione e alla partecipazione alle attività; 

 Acquisire abilità di base; 

 Sviluppare l’autonomia personale e sociale; 

 Consolidare e/o migliorare le abilità, le conoscenze e le competenze raggiunte; 

 Accrescere l’autostima; 

 Potenziare le capacità attentive, mnestiche e di concentrazione; 

 Migliorare l’autonomia operativa; 

 Promuovere la fiducia in sé; 

 Rispettare le regole della comunità scolastica e le norme civili di comportamento; 

 Rispettare le strutture scolastiche e l’ambiente; 

 Controllare l’emotività; 

 Sviluppare un’adeguata motivazione all’apprendimento; 

 Migliorare i tempi di ascolto e di applicazione allo studio. 
 
I docenti del Dipartimento, al fine di perseguire il raggiungimento degli obiettivi didattici 

prefissati, anche in conformità con quelli del gruppo classe, adotteranno flessibilità nelle strategie 
metodologiche, promuovendo atteggiamenti di interesse, di motivazione e di partecipazione, 
programmando percorsi personalizzati e interdisciplinari che favoriscano lo sviluppo e il potenziamento 
delle capacità cognitive e affettive- relazionali dei singoli allievi. In merito agli obiettivi didattici, in 
particolare riferiti ad una” Programmazione riconducibile agli obiettivi dei programmi ministeriali 
(art. 15, comma 3, o.m. 90/2001), personalizzata nei contenuti essenziali e nei nuclei fondanti delle 
discipline, mediante l'adozione di strategie metodologiche, strumenti compensativi e verifiche 
equipollenti (art. 318 d.lgs. 297/1994) coerenti con il profilo di funzionamento descritto nel Pei." 
è opportuno, al fine di calibrare al meglio gli interventi da eseguire, indicare di seguito le modalità di 
espletamento di tale programmazione. Nello specifico, per” obiettivo minimo”, per i singoli contenuti 
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disciplinari del curricolo si intenderà: 

 ricerca dei contenuti essenziali delle discipline 

 sostituzione parziale dei contenuti programmatici di alcune discipline con altri che abbiano 
la stessa valenza formativa 

 predisposizione di prove equipollenti nel corso degli anni scolastici e in occasione degli 
esami conclusivi (qualifica e/ o diploma) 

 le prove equipollenti dovranno accertare conoscenze, competenze, capacità acquisite dallo 
studente. In sede di verifica finale del PEI – come previsto dal Decreto Interministeriale 
n. 182 del 29 dicembre 2020 – si procede alla valutazione globale dei risultati raggiunti. 

 
Per garantire una effettiva uguaglianza delle opportunità e dell’offerta formativa, il Dipartimento 

ha elaborato delle indicazioni programmatiche generali di carattere sia educativo che didattico, 
offrendo contenuti indicativi, semplici e progressivi, riferiti ad un’utenza con particolare gravità, che 
segue una Programmazione Differenziata ,art.15, comma 5, dell'Ordinanza Ministeriale n. 90 del 
21 maggio 2001, ponendo maggiore attenzione sugli aspetti socio-affettivi, neuropsicologici  e 
motorio-prassici.  

Attraverso la proposta di Obiettivi Educativi e Didattici generali, riferita agli aspetti 
evidenziati, realisticamente aderenti alle abilità e alle potenzialità, si cerca di stimolare nei ragazzi 
forme di autonomia personale (miglioramento del livello di autostima, della tolleranza alla 
frustrazione, della capacità di eseguire autonomamente gesti e azioni) e sociale (miglioramento delle 
modalità di interazione con l’adulto e con il gruppo dei pari). 

Pertanto si propone di: 

 Far acquisire la consapevolezza delle proprie abilità. 
 Strutturare e/o consolidare il grado di autostima. 
 Strutturare e/o ampliare e/o consolidare le modalità di interazione col gruppo dei pari e con 

la figura adulta di riferimento (per es. partecipare ad una conversazione, 
 formulare domande inerenti all’argomento di conversazione, formulare risposte 

sull’argomento richiesto; cooperare con gli altri in un’attività di gruppo; rispettare le regole 
di un gioco). 

 Far acquisire e/o consolidare l’autocontrollo in situazioni ansiogene. 
 Rispettare regole all’interno di vari contesti (adattarsi all’ambiente e all’organizzazione 

scolastica). 
 Stimolare forme di autonomia personale. 
 Educare all’ascolto. 
 Far maturare atteggiamenti responsabili relativamente all’impegno e alla partecipazione. 
 Sviluppare capacità organizzative relative ai tempi e alle modalità di lavoro scolastico. 

La dimensione motorio – prassica, poiché attraversa trasversalmente tutte le attività, propone di 
far conseguire al soggetto la consapevolezza del sé corporeo e l’organizzazione spazio-temporale in 
rapporto al sé e alle forme di autonomia personale e sociale, quali competenze indispensabili per 
l’approccio, più o meno vasto, ad altre forme di apprendimento. 
Come obiettivi educativi e didattici generali, si propone di: 

 Consolidare la conoscenza dello schema corporeo. 
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 Sviluppare e/o consolidare abilità di coordinazione settoriale. 

 Sviluppare e/o consolidare abilità di coordinazione motoria globale e fine. 

 Sviluppare e/o consolidare abilità senso-percettive 

 Sviluppare e/o consolidare la capacita di organizzare il proprio corpo nelle categorie spazio 
temporali di riferimento. 

Infine, in merito alle funzioni psichiche superiori (apprendimento, memoria, attenzione), queste 
devono essere coltivate e stimolate trattandosi di facoltà che migliorano con l’esercizio e che facilitano 
l’acquisizione di competenze in tutti i settori di apprendimento. 
 Pertanto, attraverso interventi mirati è possibile consentire al soggetto molteplici forme di acquisizione 
attraverso tali azioni: 

 Potenziamento della memoria. 
 Potenziamento dell’attenzione e della concentrazione. 
 Valorizzare il contesto e l’esperienza per promuovere apprendimenti significativi e 

personalizzati. 
 Acquisire conoscenze ed abilità nelle diverse discipline di studio per orientarsi in situazioni 

reali e concrete. 
 Maturare competenze in un clima sereno e partecipativo. 
 Offrire pari opportunità per la riduzione degli svantaggi. 

 
Tali indicazioni, pongono l’attenzione sull’acquisizione, il consolidamento e/o l’ampliamento di 

abilità e competenze di base relative alle principali aree e discipline, tenendo conto però che gli obiettivi 
sottoelencati potrebbero non essere conseguibili da tutti gli alunni, perché condizionati dai diversi livelli 
di gravità documentati nelle diagnosi personali. Pertanto per ciascun alunno si rimanda agli obiettivi 
declinati nel relativo P.E.I. 

Il Dipartimento, propone inoltre degli obiettivi di apprendimento generali che potranno essere 
ampliati o ridotti dal Consiglio di Classe nei singoli percorsi didattici differenziati, in base alle reali 
abilità e potenzialità dei soggetti, nel rispetto, dove è possibile, della programmazione prevista per la 
classe di appartenenza e al relativo Indirizzo. 
 

AREA LINGUISTICA 
 
ITALIANO 
Obiettivi didattici generali: 
• Padroneggiare il linguaggio verbale. 
• Decodificare immagini. 
• Padroneggiare competenze strumentali di letto-scrittura. 
• Comprendere l’argomento e le informazioni principali di discorsi affrontati in classe. 
• Seguire la narrazione di testi ascoltati o letti mostrando di saperne cogliere il senso globale. 
• Esprimere la propria opinione su argomenti di attualità 
• Raccontare oralmente una storia personale o fantastica rispettando l’ordine cronologico e/o 

logico 
• Produrre semplici testi legati a scopi concreti e connessi con situazioni quotidiane (contesto 
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scolastico e/o familiare) 
• Saper richiamare alla memoria le informazioni di studio essenziali 
 
STORIA 
Obiettivi didattici generali: 
• Consolidare e/o acquisire i rapporti di organizzazione temporale attraverso la comprensione 

degli indicatori temporali: “Prima – Adesso – Dopo “. 
• Acquisire e/o consolidare il concetto di contemporaneità. 
• Acquisire e/o consolidare il concetto di durata degli eventi. 
• Acquisire e/o consolidare la conoscenza delle categorie temporali di riferimento e sapersi 

collocare in esse. 
• Acquisire il concetto di ciclicità e di successione temporale attraverso le categorie di 

riferimento  
• Acquisire il concetto di cambiamento e trasformazione attraverso la storia delle cose e delle 

persone. (obiettivo che potrà essere ampliato in base alle abilità del soggetto). 
• Ricavare informazioni da documenti di diversa natura utili alla comprensione di un fenomeno 

storico. 
 
FILOSOFIA 
Obiettivi didattici generali: 
• Saper usare il linguaggio specifico della disciplina 
• Conoscere a grandi linee il pensiero dei principali filosofi del tempo. 
 
SCIENZE UMANE 
• Saper usare il linguaggio specifico della disciplina 
• Sapere le idee chiave delle principali teorie della sociologia, dell’antropologia e della psicologia 
• Sviluppare consapevolezza delle più elementari dinamiche psico-sociali. 
 
LINGUE STRANIERE  
Obiettivi didattici generali: 
• Ascoltare e comprendere semplici messaggi 
• Comprendere istruzioni, espressioni e frasi di uso quotidiano  
• leggere ed individuare informazioni concrete e prevedibili in semplici testi di uso quotidiano 

(per esempio un annuncio, un prospetto, un menu, ) 
• Descrivere o presentare in modo semplice persone, condizioni di vita o di studio, routine 

domestica e scolastica. 
• Saper sostenere una elementare conversazione utilizzando un lessico gradualmente più ampio. 
• Produrre semplici frasi di risposte a domande 
• Individuare analogie e differenze tra la cultura propria e quella altrui 
• Descrivere avvenimenti ed esperienze utilizzando frasi semplici 
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AREA SCIENTIFICA 
 
MATEMATICA 
Obiettivi didattici generali: 
• Acquisire e consolidare i rapporti topologici e di organizzazione spaziale. 
• Acquisire e/o consolidare il concetto di quantità . 
• Acquisire il concetto di quantità associata al simbolo numerico corrispondente. 
• Operare con quantità e numeri (questo obiettivo potrà essere ampliato a seconda delle 

potenzialità dei singoli alunni). 
• Comprendere e risolvere semplici quesiti-problema (questo obiettivo potrà essere perseguito 

laddove se ne ravvisi la possibilità e ampliato a seconda delle abilità e potenzialità dei singoli 
soggetti). 

• Operare con forme e figure (questo obiettivo potrà essere perseguito laddove se ne ravvisi la 
possibilità e ampliato a seconda delle abilità e potenzialità dei singoli soggetti). 

 
SCIENZE 
Obiettivi didattici generali: 
• Saper esplorare il mondo attraverso i cinque sensi e studio del corpo umano in generale. 
• Riconoscere e descrivere fenomeni fondamentali del mondo fisico e  biologico. 
• Saper individuare le trasformazioni nel ciclo vitale dei viventi. 
• Progettare e realizzare esperienze concrete e operative. 
• Osservare e interpretare le trasformazioni ambientali sia di tipo stagionale, sia in seguito 

all’azione modificatrice dell’uomo. 
FISICA 
Obiettivi didattici generali: 
• Saper usare il linguaggio specifico della disciplina. 
• Comprendere ed esprimere in modo chiaro e preciso le principali leggi fisiche, con eventuali 

riscontri sul vissuto. 
 
DIRITTO 
Obiettivi didattici generali: 
• Saper usare il linguaggio specifico della disciplina. 
• Conoscere la differenza tra i diritti e i doveri presenti nel nostro Stato. 
• Conoscere i diversi tipi di mercato e le sue leggi. 
 
Adattamento dei contenuti alle materie socio-sanitarie 
 
IGIENE  

 Riconoscimento delle principali regole igieniche 
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 Riconoscimento dei comportamenti a rischio per la salute. 

 Nozioni semplici di Anatomia, eziologia delle malattie, alterazioni cellulari. 
 

METODOLOGIE OPERATIVE 

 Riconoscimento dei principali farmaci di uso comune  

 Comprensione del ruolo delle figure di cura (medico, infermiere, caregiver). 

 Gestione della documentazione clinica, nozioni di legislazione sanitaria. 
PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA 

 Sviluppo delle competenze relazionali di base, 

 riconoscimento delle emozioni e simulazione di contesti comunicativi semplici. 

 Nozioni di Teorie della personalità, dinamiche di gruppo complesse, psicopatologia. 
 

METODOLOGIA 
La metodologia di lavoro sarà prevalentemente di tipo pratico, operativo e concreto. Si cercherà 

costantemente di rendere partecipe gli allievi con disabilità importante all’attività didattica svolta in 
classe. L’approccio metodologico prevede la predisposizione di un ambiente accogliente, sicuro, 
motivante che accresca l'autostima, l'autonomia e la fiducia dell’alunno, lezione interattiva, lezioni 
individualizzate e attività per piccoli gruppi, organizzazione dei contenuti secondo unità didattiche, 
mappe concettuali, schematizzazioni, cooperative- learning, co-teaching, tutoring, problem-solving, 
dialogo e discussione per scoprire e valorizzare particolari capacità personali e prendere coscienza dei 
propri bisogni relazionali e culturali. 

 

PROGETTI INTEGRATIVI DELL’OFFERTA FORMATIVA 
Per ciò che riguarda i progetti, le visite guidate, i viaggi d’istruzione e gli stages, il Dipartimento 

si attiene a quanto proposto dai C.d.C. a cui appartiene ciascun alunno/a. Inoltre, sarà favorita la loro 
partecipazione ai progetti PON e ai progetti inseriti nel PTOF (laddove possibile) per migliorare la 
qualità dell’inclusione scolastica e arricchire il proprio bagaglio culturale. 

Verranno, inoltre, prese in considerazione proposte di uscite didattiche nel territorio, laboratori e 
progetti integrativi elaborati nel corso dell’anno scolastico dalla Provincia. 

Relativamente al ruolo svolto dall’insegnante di sostegno, in qualità di accompagnatore durante i 
viaggi di istruzione e le visite guidate, si farà riferimento alla normativa vigente. 

 
VALUTAZIONE 
In merito alla normativa sulla valutazione, la Legge-quadro per l’assistenza, l’integrazione 

sociale e i diritti delle persone handicappate del 5 febbraio 1992 ed entrata in vigore il 18 febbraio del 
1992 all’ art. 16, comma 1, dispone che la valutazione degli alunni in situazione di handicap debba 
avvenire sulla base del Piano Educativo Individualizzato: 

“Nella valutazione degli alunni handicappati da parte degli insegnanti è indicato, sulla base del 
piano educativo individualizzato, per quali discipline siano stati adottati particolari criteri didattici, 
quali attività integrative e di sostegno siano state svolte, anche in sostituzione parziale dei contenuti 
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programmatici di alcune discipline”. Nella valutazione sono chiamati ad intervenire tutti gli insegnanti 
titolari della classe dell’alunno con disabilità e corresponsabili dell’attuazione del PEI ed hanno quindi 
il compito di valutare i risultati dell’azione didattica-educativa; lo stesso Ministero riguardo agli alunni 
con disabilità, specifica: 

“L’alunno con disabilità è assegnato alla classe comune in cui si realizza il processo di 
integrazione. Pertanto la presa in carico e la responsabilità educativa dell’alunno con disabilità 
spettano a tutto il Consiglio di Classe, di cui fa parte il docente per le attività di sostegno. Non a caso, 
il DPR 970/1975 con cui è stata istituita giuridicamente tale figura professionale (poi meglio 
caratterizzata nella L. 517/77) lo definisce un insegnante “specialista”, dunque fornito di 
formazione specifica, che, insieme ai docenti curricolari, sulla base del Piano Educativo 
Individualizzato, definisce le modalità di integrazione dei singoli alunni con disabilità, 
partecipandovi attivamente”. Lo stesso decreto legislativo del 13 aprile 2017, N 62: Valutazione e 
certificazione delle competenze nel primo ciclo ed esami di Stato, sottolinea come la valutazione degli 
apprendimenti sia di esclusiva competenza dei docenti del consiglio di classe nella scuola secondaria, 
e si svolge ai sensi della normativa vigente È il PEI a tracciare il percorso didattico che lo studente 
dovrà seguire, specificando se si tratta di: 

a. percorso ordinario, nel caso in cui l’alunno dovesse seguire la progettazione didattica della 
classe, e quindi ad esso si applicheranno gli stessi criteri di valutazione; 

b. percorso personalizzato (con prove equipollenti), se rispetto alla progettazione didattica della 
classe sono applicate personalizzazioni in relazione agli obiettivi specifici di apprendimento e 
ai criteri di valutazione, in questo caso l’alunno con disabilità sarà valutato con verifiche 
identiche o equipollenti; 

c. percorso differenziato, l’alunno con disabilità seguirà un percorso didattico differenziato, con 
verifiche non equipollenti. Posto che la valutazione degli alunni con disabilità spetti a tutto il 
consiglio di classe, è bene dire che nel caso di una programmazione con obiettivi minimi, i 
docenti delle singole discipline, indicheranno per la loro materia gli obiettivi minimi che 
l’alunno certificato, come tutti i suoi compagni, dovrà raggiungere. Il Consiglio di classe 
delibererà ad inizio anno scolastico che il Pei è globalmente riconducibile ai programmi 
ministeriali di quell’ordinamento di studi e quindi valido per il conseguimento del titolo di 
studio. Durante le verifiche in itinere dell’alunno disabile, il confronto, avverrà sempre con il 
docente di sostegno, al fine di decidere se sia il caso di effettuare degli interventi di supporto al 
suo processo di apprendimento. Alla fine dell’anno scolastico, in sede di scrutinio, il consiglio 
valuterà se gli obiettivi minimi sono stati raggiunti e se promuovere lo studente alla classe 
successiva. 

Modica, 29/09/2026 

                                                                                                   La docente Referente Inclusione 

                                                                                                  Prof.ssa Concetta Guglielmo                        


